
JÍDELNÍ LÍSTEK 

39. týden 
 

 

Pondělí  21.9.2026 
Polévka:  Špenátová s vejcem 1,3,7 
1:   Vepřová plec na bylinkách, rýže, kompot 1  
2:   Zapečené těstoviny v sýrové omáčce (Mac &Cheese) 1,7  
3:   Cizrnový salát s vejcem, pečivo 1,3  
 
Úterý  22.9.2026 
Polévka:  Fazolová 1,7,9  
1:   Boloňské špagety s vepřovým masem, sýr 1,3,7 
2:   Máslové kuře, rýže (butter chicken) 1,7 
3:   Jablečný závin 1,3,7 
 
Středa  23.9.2026 
Polévka:  Pórková 1,3 
1:   Vepřové kuličky v rajské omáčce, houskový knedlík 1,3,7,9  
2:   Fazolky na kyselo, vejce, vařené brambory 1,3,7 
3:   Burger s trhaným vepřovým masem 1,3,7,10  
 
Čtvrtek  24.9.2026 
Polévka:  Dýňová 1,7,9 
1:   Smažené rybí filé, bramborová kaše, salát 1,3,4,7  
2:   Kuřecí kung-pao, rýže, salát 1,5  
3:   Vepřová panenka s pepřovou omáčkou,  

pečené brambory 1,7  
 
Pátek  25.9.2026 
Polévka:  Hovězí vývar s drožďovými nočky a těstovinou 1,3,9  
1:   Buřtguláš, chléb 1  
2:   Buchtičky s vanilkovým krémem 1,3,7 
3:   Kuřecí a vepřový plátek s grilovanou zeleninou 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena! Jídlo zkonzumovat do 13:00  
Seznam alergenů: 1. Obiloviny obsahující lepek, 2. Korýši, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. Arašídy, 6. Sója, 7. Mléko, 8. Skořápkové plody (ořechy), 9. Celer, 10. Hořčice, 11. Sezam, 12. Oxid siřičitý a siřičitany (SO2), 13. Vlčí bob (lupina), 

14. Měkkýši 
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