
JÍDELNÍ LÍSTEK 

33.týden 

Pondělí 10.8.2026 

Polévka: Květáková 1,3 
1:   Vepřový kotlet na bylinkách, bulgur 1,9 
2:   Mexické fazole s hovězím masem, chléb 1 
3:   Kuskus se zeleninou a tofu 1,6 
 

Úterý 11.8.2026 

Polévka: Hrstková 1,9 
1:   Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,7 
2:   Kuřecí směs na kari, rýže 1,7 
3:   Špenátové lasagne se sýrem 1,7 
 

Středa 12.8.2026 

Polévka: Zeleninová s těstovinovou rýží 1 
1:   Vepřová krkovice, červené zelí, bramborový knedlík 1,3,7 
2:   Kuřecí plátek, rýže, salát 1 
3:   Rybí filé na bylinkovém másle, vařené brambory, salát 
 

Čtvrtek 13.8.2026 

Polévka: Hovězí vývar s těstovinou 1,9 
1:   Holandský řízek, bramborová kaše, salát 1,3,9 
2:   Houbový Kuba, okurek, chléb 1 
3:   Čočkový salát, pečivo 1 
 

Pátek 14.8.2026 

Polévka: Gulášová 1 

1:  Rybí karbanátek, vařené brambory, tatarka 1,3,7 

2:  Taštičky plněné tvarohem sypané perníkem 1,3,7 

3:  Kuřecí barevný špíz, vařené brambory 1 
 

Změna jídelníčku vyhrazena, jídlo zkonzumujte do 13:00 
Seznam alergenů: 1. Obiloviny obsahující lepek, 2. Korýši, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. Arašídy, 6. Sója, 7. Mléko, 8. Skořápkové plody (ořechy), 9. Celer, 10. Hořčice, 11. Sezam, 12. Oxid siřičitý a siřičitany (SO 2), 13. Vlčí bob (lupina), 
14. Měkkýši 
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