
JÍDELNÍ LÍSTEK 

30. týden 
 

 

Pondělí  20.7.2026 
Polévka:  Krupicová s vejcem 1,3,9 
1:   Kuřecí na paprice, vařené těstoviny 1,3,7,9 
2:   Vepřové rizoto, sýr, okurek 1,7 
3:   Cizrnový salát, pečivo 1,3 
 
Úterý  21.7.2026  
Polévka:  Selská 1,3,7,9  
1:   Vepřové dušené v mrkvi, vařené brambory 1,7,9 
2:   Palačinky s marmeládou, čaj 1,3,7 
3:   Tortilla s kuřecím masem 1,3,7 
 
Středa  22.7.2026  
Polévka:  Hovězí vývar, drožďové nočky, nudle 1,3,9  
1:   Segedínský guláš, houskový knedlík 1,3,7,9 
2:   Kuřecí katův šleh, vařené brambory 1 
3:   Zeleninový salát s kuřecími paličkami, pečivo 1,3 
 
Čtvrtek  23.7.2026  
Polévka:  Česneková s opečeným chlebem 1,9  
1:   Smažený karbanátek, bramborová kaše, salát 1,3,7  
2:   Kuřecí přírodní prsíčko, rýže, salát 1  
3:   Bulgur s kuřecím masem a zeleninou 1  
 
Pátek  24.7.2026  
Polévka:  Boršč 1,9  
1:   Květákový mozeček, vařené brambory 3, 
2:   Rýžový nákyp s ovocem 1,3,7  
3:   Smažený plněný kuřecí řízek, vařené brambory, tatarka 1,3,7 
 
 
Seznam alergenů:  
1. Obiloviny obsahující lepek, 2. Korýši, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. Arašídy, 6. Sója, 7. Mléko, 8. Skořápkové plody (ořechy), 9. Celer, 10. Hořčice, 11. Sezam, 12. Oxid siřičitý a siřičitany (SO 2), 13. Vlčí bob (lupina), 14. Měkkýši  
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