
JÍDELNÍ LÍSTEK 

7. týden 

 

Pondělí  10.2.2025 

Polévka: Krupicová s vejcem 1,3,9 
1:   Vepřové na paprice, houskový knedlík 1,7,9 
2:   Penne s kuřecím masem, špenátem a smetanou 1,3,7 
3:  Kuřecí řízečky, bramborové placky, obloha 1,3,7 
 
Úterý  11.2.2025 

Polévka:  Zeleninová 1,9 
1:   Vepřové v sezamu, vařené brambory, ďábelská om. 1,11 

2:   Hovězí stroganov, rýže 1,7,10 
3:   Kuřecí medailonky, šťouchané brambory, coleslaw 3,7,9 
 
Středa  12.2.2025 

Polévka:  Bramboračka 1,9 
1:   Bramborové knedlíky plněné uzeným, zelí 1,3 
2:  Tvarohové knedlíky s kousky borůvek,  

pražená strouhanka (čaj) 1,3,7 
3:  Kuřecí steak, rýže, salát (1) 
 
Čtvrtek  13.2.2025 

Polévka:  Česneková s opečeným chlebem 1,9 
1:   Kuřecí řízek v sýrovém těstíčku, bramborová kaše, salát 1,3,7 
2:   Vepřová kýta špikovaná baby karotkou, těstoviny, salát 1,9  

3:  Sýrová quesadilla s kuřecím masem, zakysaná smetana 1,7 
 
Pátek  14.2.2025 

Polévka:  Valašská kyselica 1,7, 
1:   Fazolky na kyselo, vejce, vařené brambory 1,3,7 
2:   Táč s lesním ovocem a máslovou drobenkou (čaj) 1,3,7 
3:   Smažený hermelín, hranolky, tatarka 1,3,7 

 
Změna jídelníčku vyhrazena, jídlo zkonzumujte do 13:00  
Seznam alergenů: 1. Obiloviny obsahující lepek, 2. Korýši, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. Arašídy, 6. Sója, 7. Mléko, 8. Skořápkové plody (ořechy), 9. Celer, 10. Hořčice, 11. Sezam, 12. Oxid siřičitý a siřičitany (SO 2), 13. Vlčí bob (lupina), 14. 
Měkkýši 

 

www.farm-cook.cz farmcook@farm-cook.cz +420 575 752 088 
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