
JÍDELNÍ LÍSTEK 

49. týden 

 

Pondělí  2.12.2024 

Polévka: Drůbeží vývar s těstovinou 1,9  
A:   Valašský vepřový plátek, těstoviny 1,9  
B:   Kuřecí stehýnko se zeleninou, rýže 1,9 
C:   Šopský salát s balkánským sýrem, pečivo 1,3,7 
Výběr: Vepřové řízečky z panenky, hranolky, tatarka 1,3,7  
 
Úterý   3.12.2024 

Polévka:  Krupicová s vejcem 1,3  
A:   Vepřový vrabec, zelí, houskový knedlík 1,3,7 
B:   Kuřecí kapsa plněná šunkou a sýrem, rýže 1 
C:   Drůbeží salát, pečivo 1,3,7  
Výběr:  Kuřecí plátek s broskví a sýrem, jasmínová rýže 1,7 
 
Středa   4.12.2024 

Polévka:  Květákový krém 1,7 
A:   Krůtí v sýrové omáčce, rýže 1,7 
B:   Vepřový přírodní plátek, vařené brambory 1,10 
C:   Alpský kynutý knedlík (čaj) 1,3,7 
Výběr:  Vepřová quesadilla, zakysaná smetana 1,7  
 
Čtvrtek  5.12.2024 

Polévka:  Houbový vývar s drobením 1,3,9 
A:   Vepřový řízek Ondráš, vařené brambory, salát 1,3,7  
B:   Drůbeží játra na cibulce, rýže, salát 1 
C:   Těstovinový salát s krabím masem 1,3,7 
Výběr:  Smažené krabí nugetky, krokety, tatarka 1,3,7 
 
Pátek   6.12.2024 

Polévka:  Cibulačka 1,3,7,9  
A:   Kuřecí roláda s šunkou a sýrem, rýže 1,3,7  
B:   Tvarohové knedlíky s kousky jahod (čaj) 1,3,7  
C:   Smažené žampiony, vařené brambory, tatarka 1,3,7 
Výběr:  Smažená treska se sýrem, bramborový salát 1,3,7 
 
Změna jídelníčku vyhrazena, jídlo zkonzumujte do 13:00 
Seznam alergenů: 1. Obiloviny obsahující lepek, 2. Korýši, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. Arašídy, 6. Sója, 7. Mléko, 8. Skořápkové plody (ořechy), 9. Celer, 10. Hořčice, 11. Sezam, 12. Oxid siřičitý a siřičitany (SO2), 13. Vlčí bob (lupina), 
14. Měkkýši 
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